CYCLES 2, 3 & 4

Séance
Séance
Séance
Séance

Séance

1:

2:

Introduction a la biodiversité (fresque de la biodiversité)
Sciences participatives 1/3 : Opération Escargot
Sciences participatives 2/3 : Oiseaux du jardin & BirdLab
Sciences participatives 3/3 : Sauvages dans ma rue

Les pollinisateurs sauvages et découverte des abeilles
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Ateliers isoles
«cles en main»

Les ateliers isolés se déroulent sur une séance et sont proposés

ﬂ;ﬁr le cycle 1, en priorité aux classes qui ne participent pas aux parcours.

1h30 pour les cycles 2 et 3

2h pour le cycle 4. Les séances sont adaptées au niveau de classe. Chacune permet
d’aborder une notion de facon ludique (visite, lecture, jeu, vidéo,

Lieu(x) débat mouvant...) et laisse une large place a la pratique d'une

La Cité Maraichéere et
ses sites hors-les-murs,
ponctuellement les écoles.

activité (réalisation d’'une recette de cuisine avec dégustation,
manipulation au jardin, fabrication d'objets...).

QOutre les ateliers proposés, d’autres thématiques pourront étre
abordées pour les cycle 4, lycée et études supérieures en fonction
du projet de I'enseignant-e et selon les possibilités.




CYCLE 1 - MATERNELLE

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Agriculture
urbaine

e Promenade des 5 sens a la Cité Maraichere

« Visite du Jardin CasseDalle (découverte du jardin

et du poulailler)

e Qu'est-ce qu'on seme ! Semis en godet a ramener en classe
* 1001 insectes - Introduction a la biodiversité animale

« Jardinage collectif : je seme, je bouture, je plante et

)

jentretiens mon jardin

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Transition
Alimentaire

e Découverte des saveurs

e Je cuisine sans cuisson - réalisation d'un crumble de saison

e Un golter équilibreé

e Un petit-déjeuner équilibre

» Recette anti gaspillage alimentaire - cookies bananes,
cake de fanes ou smoothies

» Des légumes dans mon gateau - carrot cake,
muffin courgette, gateau choco/potimarron en fonction
de la saison

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Arts, Culture,
Nature

e Land Art
 Collages végétaux

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Animal
en ville

e Les petits animaux du jardin
* Rencontres avec les poules du Jardin CasseDalle
« Visite de la Ferme des P’tits monstres (a partir de 2026)

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Biodiversite
et sciences
participatives

e Opération escargot
¢ Qiseaux du jardin
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CYCLE 2 - CP/CE1/CE2

ooooooooooooooooooooooooooo

Agriculture
urbaine

ooooooooooooooooooooooooooo

ooooooooooooooooooooooooooo

Transition
Alimentaire

ooooooooooooooooooooooooooo

Arts, Culture,
Nature

ooooooooooooooooooooooooooo

Animal
en ville

ooooooooooooooooooooooooooo

Biodiversite
et sciences
participatives
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ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

« Visite du Jardin CasseDalle (découverte du jardin et
du poulailler)
e Qu'est-ce qu'on seme ! Semis en godets a ramener en classe
¢ 1001 insectes - Introduction a la biodiversité animale
« Introduction a la biodiversité végétale : Réalisation d’'un herbier
 Jardinage collectif : je seme, je bouture, je plante et
j'entretiens mon jardin
» Dans la peau d'un entomologiste, a la découverte des insectes !

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

e Je prépare un goQter équilibré
 Jeréalise une recette de saison
* Jeréalise une recette anti-gaspillage alimentaire

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

e Food Art: réalisation d'une recette belle pour les yeux
et bonne pour les papilles

e Land Art (dans un parc ou en classe en cas de pluie)

e Cyanotype

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

e Les petits animaux du jardin

* Rencontres avec les poules du jardin CasseDalle

o Aladécouverte des abeilles et des pollinisateurs sauvages
e Visite de la Ferme des P’tits monstres (a partir de 2026)

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

e Opération Escargot
e Qiseaux des jardins
e Sauvages dans marue



CYCLE 3 - CM1/CM2/6F

ooooooooooooooooooooooooooo

Agriculture
urbaine

oooooooooooooooooooooooooooo

oooooooooooooooooooooooooooo

Transition
Alimentaire

oooooooooooooooooooooooooooo

Arts, Culture,
Nature

oooooooooooooooooooooooooooo

Animal
en ville

oooooooooooooooooooooooooooo

Biodiversite
et sciences
participatives

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

e Découverte de I'agriculture urbaine
(Visite Cité Maraichere et Jardin CasseDalle)
« Jardinage collectif : je seme, je bouture, je repique
et j'entretiens mon jardin
¢ Je commence mon jardin - Semis en godets et boutures
» Qu'est-ce que la biodiversité végétale ? Réalisation d'un herbier
e Tout sur les champignons
» Je végétalise la ville - Réalisation de bombes a graines
« A ladécouverte de I'aquaponie

e [ apollinisation

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

e |nitiation au Zéro déchet : relais du tri des déchets,
découverte du compost, vélo-smoothie et upcyling

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

e Aladécouverte des légumineuses

e Je prépare un goQter équilibré... et inoubliable !
 Jeréalise une recette de saison

 Jeréalise une recette anti-gaspillage alimentaire
e Le sucre:amiouennemi?

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

eEncres végétales et monotype

e Food Art : trompe I'ceil culinaire
e Land Art

e Cyanotype

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

» Rencontres avec les poules et les oiseaux du jardin

e Découverte de I'aquaponie

o Aladécouverte des abeilles et des pollinisateurs sauvages
« Visite de la Ferme des P’tits monstres (a partir de 2026)
e Dans la peau d’'un entomologiste

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

¢ Oiseaux desjardins & BirdLab
¢ Sauvages dans marue
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CYCLE 4 - 5F/4F/3F

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

e 'agriculture urbaine a Romainville. .. et a travers le monde !
(Visite Cité Maraichere et Jardin CasseDalle)
« Jardinage collectif : je seme, je bouture, je repique et

Ag l'iCU].tU re j'entretiens mon jardin
bai e Je commence mon jardin - Semis en godets et boutures
urbaine » Je végétalise laville : réalisation de bombes a graines

e Découverte de I'aquaponie
e Découverte des métiers liés a l'agriculture urbaine
» Découverte des plantes médicinales

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

o Le Zérodéchet et les 5R - refuser, réduire, réutiliser,
, , recycler,rendre alaterre
Zero Dechet e Fabrication de produits « do-it-yourself » : dentifrice,
baume a levres...
e Up Cycling : créer des objets uniques avec du vieux

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

« Lorigine historique et géographique des aliments
de notre quotidien
L. * Jeréalise une recette de saison
Transition « Jeréalise une recette anti-gaspillage alimentaire
Alimentaire e Je cuisine local !
 Je prépare une recette végétarienne, protéinée et délicieuse !
e Tout sur le sucre ! Approches historique, culturelle,
nutritive et culinaire

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

e Encres végétales
e Food Art:trompe I'ceil culinaire
Arts ’ Culture ’ * Up Cycling: créer des objets neufs avec du vieux
Nature » Cyanotype
e Autre thématique a évaluer en fonction du projet
de I'enseignant-e

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

. » Découverte de I'aquaponie
An 1m€? 1 « Aladécouverte des abeilles et des pollinisateurs sauvages
en ville  Dans la peau d'un entomologiste
Biodiversite
. e Oiseaux des jardins & BirdLab
et S(}l?ﬂCE? * Sauvages dans marue
participatives
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LYCEE ET ETUDES SUPERIEURES

ooooooooooooooooooooooooooo

Agriculture
urbaine

ooooooooooooooooooooooooooo

ooooooooooooooooooooooooooo

Transition
Alimentaire

ooooooooooooooooooooooooooo

Arts, Culture,
Nature

ooooooooooooooooooooooooooo

Animal
en ville

ooooooooooooooooooooooooooo

Biodiversite
et sciences

participatives

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

¢ Romainville comestible : découverte de la Cité Maraichere
et du Jardin CasseDalle

e Les métiers de la transition écologique et solidaire:
la ville nourriciere

» Découverte des plantes médicinales

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

¢ Découverte du compostage
¢ Fabrication de produits DIY : dentifrice, baume a levres. . .

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

« Pickles de saison
« Lorigine historique et géographique des aliments
de notre quotidien

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

e Encres végétales

e Food Art:trompe I'ceil culinaire

e Up Cycling :créer des objets neufs avec du vieux

e Cyanotype

¢ Autre thématique a évaluer en fonction du projet
de l'enseignant-e

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

* Découverte de 'aquaponie
 Abeilles et des pollinisateurs sauvages
» Dans la peau d’'un entomologiste

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

» Qiseaux des jardins & BirdLab
e Sauvages dans marue
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Modalités d’inscription
pour les etablissements

de Romainville

Les inscriptions pour I'année se font en
septembre. Au début de I'année scolaire, en
méme temps que la brochure pédagogique,
un fichier excel est envoyé aux chef-fe-s
d’établissement pour les inscriptions.

Dans chaque établissement de Romainville,
I'équipe éducative détermine les classes qui
bénéficieront des parcours de cing séances
et/ou des ateliers isolés. Les enseignant-e-s ne
s'inscrivent pas de maniere individuelle :

le ou la chef-fe d'établissement fait une
inscription commune pour toutes les classes de
son établissement en renvoyant ce fichier excel.

Toutes les informations suivantes, pour chaque
classe, doivent étre remplies dans

le fichier d’inscriptions :

* Niveau de classe

« Effectif delaclasse

e Nom précis du parcours ou de I'atelier choisi
* Numéro de téléphone portable de chaque
enseignant-e

e Adresse email valide de chaque enseignant-e
« Allergie(s) alimentaire(s) des éleves pour les
ateliers cuisine

« Toute autre information semblant pertinente
pour la bonne tenue des ateliers

e Indiquez leur préférence (séance al'école
quand cela est précisé dans la brochure, jour de
préférence - nous menons les ateliers du mardi
apres-midi au vendredi aprés-midi.)

Apres I'inscription, en septembre ou début
octobre:

e Un mail est envoyé aux chef-fe-s
d'établissement et a chaque enseignant-e
inscrit-e (merci de bien vous assurer de
renseigner une adresse mail valide lors de votre
inscription) avec le fichier excel complété par les
dates des ateliers.

Les dates pour toute I'année scolaire sont
envoyées en méme temps.

e Une confirmation de chaque enseignant-e
inscrit-e est obligatoire pour valider l'inscription.
Sans confirmation, la participation sera annulée.

Durant les vacances scolaires précédents la
période de 'atelier (exemple : juste avant les
vacances de Noél ou au début des vacances de
Noél pour la période 3) :

e Un mail individuel sera envoyé aux
enseignant-e-s avec plus d’'informations

sur les séances.

e Lelieu des séances vy sera precise.

 Pour certains ateliers, des
accompagnateur-rice-s ou du petit matériel
pourront étre requis.

e Mercide confirmer la bonne réception

de ce mail également. Sans confirmation,
votre participation sera annulée.

Les inscriptions sont a faire parvenir a:
alegoff@ville-romainville.fr
le vendredi 19 septembre au plus tard.

->
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Réunion de présentation ouverte a toustes
les I'enseignantesess mardi 9 septembre de
17h a 18h a la Cité Maraichere.



Enjuin:

e Un questionnaire bilan est envoyé

a chaque enseignant-e. Il est obligatoire
de le remplir.

Les enseignant-e-s s'engagent ainsi a :

e Confirmer leur participation quand
alaréception du mail du planning général

et du mail individualisé. Sans confirmation,

la participation sera annulée.

e Prévenir en amont en cas de non possibilité
de venir a une séance. La séance ne pourra pas
étre rattrapée si nous n‘avons pas été prévenus.
e Rester en charge de leur classe durant toute
la durée de l'atelier. Une participation active de
'enseignant-e sera demandée.

e Remplir le questionnaire bilan de fin d'année
e Participer a larestitution collective en mai
pour le parcours 5 - Art(s), culture(s) et nature.

Pour toute question, demande d'informations
complémentaires concernant les animations
pédagogiques et pour procéder aux inscriptions,
veuillez contacter :

Adrianna LE GOFF

Encadrante animation a la Cité Maraichére
alegoff@ville-romainville.fr

06729887 19




Tarification hors Romainville

Les tarifs sont calculés en fonction du co(t Un tarif réduit est appliqué selon le bareme
de revient des ateliers et tiennent compte suivant:
des temps de préparation et d'animation,

e D . e Les établissements du Département
des frais d'utilisation de I'équipement ainsi que

de la Seine-Saint-Denis bénéficient d'une

des ma.tériau'x utilisés.. . réduction de 10 %.

Les tarifs varient aussi selon le niveau des

classes et la durée des ateliers. e Les établissement du territoire d'Est Ensemble
bénéficient d’'une réduction de 15 %.

I_'es. v’isite\s des espaces de production sont e Les établissements relevant du champ social

limitées a 15 personnes. bénéficient d'une réduction de 15 %.

e | es associations Romainvilloises en lien avec
les activités de la Cité Maraichére bénéficient
d’'une réduction de 20 %.

Chaque atelier est concu pour une classe.

P \J

REDUCTION TARIF TARIF TARIF ASSOS
PLEIN TARIF CD93 EST ENSEMBLE CHAMPS SOCIAL ROMAINVILLE
(-10 %) (-15 %) (-15 %) (-20 %)
Atelier scolaire 156 140 133 133 125

maternelle (1h)

Atelier scolaire
élémentaire 195 176 166 166 156
(entre 1h et 1h30)

Atelier scolaire

. , 195 176 166 166 156
college-lycée

Ecole dehors

(créneau hebdomadaire
d’une % journée) aux
Potagers de 1la Corniche

300 270 255 255 240

Ecole Maraichére
(créneau hebdomadaire
d’une /% journée) aux
Potagers de 1la Corniche

300 270 255 255 240
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Les ateliers periscolaires

Plan

mercredi
pour les
accueils

de loisirs

de Romainville

oooooooooooooooooooooooooooo

Vacances

scolaires
pour les
accuells

de loisirs

de Romainville
et hors
Romainville

INSCRIPTIONS

=» Pour les Romainvillois-es,
les inscriptions se font
directement aupres des
accueils de loisirs.

=» Pour les accueils de loisirs
hors commune,
merci de contacter :

Adrianna LE GOFF
Encadrante animation

a la Cité Maraichére
alegoff@ville-romainville.fr
0672988719

Dans le cadre du Plan mercredi, la Cité Maraichere propose
un atelier thématique de 12 séances aux 4 accueils de loisirs
(Hannah Arendt, Maryse Bastié, Marcel Cachin et Jean Charcot).

Ces ateliers ont lieu a la Cité Maraichere ou directement dans
les accueils de loisirs. Les enfants sont sensibilisés a la nature en
ville, I'alimentation durable et le Zéro déchet.

Lors de chaque séance, une thématique en lien avec
I'environnement est abordée et une activité pratique est
proposée aux enfants : activité jardinage (semis, plantations,
aquaponie...), atelier cuisine (recette de saison, anti-gaspi,
découverte des légumes du monde...), fabrication d'objets
recyclés...

Les inscriptions se font directement auprés des accueils
de loisirs de Romainville.

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

Pendant les vacances scolaires, nous recevons les groupes
des accueils de loisirs de Romainville et d'ailleurs ! Les ateliers
peuvent se faire sous forme de stages (1 séance par jour, du
mardi au vendredi) ou sous forme d’un atelier isolé. Pour les
accueils de loisirs des autres villes, c’est 'occasion de venir
découvrir la Cité Maraichere et de s'initier a des activités en
lien avec la transition écologique.

Activités possibles
« Visite de la Cité Maraicheére et/ou du jardin CasseDalle

 Agriculture urbaine : une activité en lien avec le jardinage et
la biodiversité ; en fonction de la saison les enfants repartent
avec ce qu'ils ont fait (semis, bombes a graines, mini-herbier...).
Une visite est incluse dans cette séance.

e Zéro déchet : jeux et activités manuelles Zéro déchet,
les enfants repartent avec une création. Une visite est incluse
dans cette séance.

« Transition alimentaire : réalisation d'une recette dans la
cuisine pédagogique, dégustation sur place ou les enfants
repartent avec leur création. Une visite est incluse dans cette
seance.

* Animal en ville : rencontre des poules, découverte de
I'aquaponie, abeilles et pollinisateurs sauvages...

« Biodiversité et sciences participatives : fresque de Ia
biodiversité, oiseux des jardins...
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Tarification hors Romainville

Pour les accueils de loisirs hors Romainville, les tarifs ~ Un tarif réduit est appliqué selon le baréme suivant :
sont en fonction du calcul du coUt de revient des

ateliers et tiennent compte des temps de préparation e Les établissements du Département de la Seine-
et d’animation, des frais d'utilisation de I'équipement Saint-Denis bénéficient d'une réduction de 10 %.
ainsi que des matériaux utilisés. Les tarifs varient

aussi en fonction du niveau des classes et de ladurée e Les établissement du territoire d'Est Ensemble

des ateliers. bénéficient d'une réduction de 15 %.
La visite des espaces de production est limitée e Les établissements relevant du champ social
a 15 personnes. bénéficient d'une réduction de 15 %.
Chaque atelier est concu pour des groupes e Les associations Romainvilloises en lien avec les
de 12 personnes en élémentaire et de activités de la Cité Maraichere bénéficient d’'une
8 personnes en maternelle. réduction de 20 %.
REDUCTION TARIF TARIF TARIF ASSOS
PLEIN TARIF CD93 EST ENSEMBLE CHAMPS SOCIAL ROMAINVILLE
(-10 %) (-15 %) (-15 %) (-20 %)
Atelier périscolaire
195 176 166 166 156
(entre 1h30 et 2h)
Stages vacances 663 702 663 663 156
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40 CONCEPTION ET REALISATION: DIRECTION DE LA COMMUNICATION DE LA VILLE DE ROMAINVILLE/CITE MARAICHERE - ao(t 2025



