
CONCEPTION ET RÉALISATION : DIRECTION DE LA COMMUNICATION DE LA VILLE DE ROMAINVILLE/ CITE MARAICHERE- JUILLET 2024

Retrouvez-nous 
sur Facebook 
et Instagram !

Cité Maraîchère       Jardin CasseDalle
6, rue Albert Giry    91, av du Président Wilson
93230 Romainville    (entrée par le porche)
_____

www.lacitemaraichere.com
contact@lacitemaraichere.com
01.49.15.55.16
_____

Accueil, informations et inscriptions possibles 

tous les mercredis de 14h à 16h dans le hall

> Participez !
Vous avez des idées innovantes ou des beaux projets 

autour de la transition alimentaire, du zéro déchet, de 

l’agriculture urbaine ? 

Vous souhaitez vous emparer de l’animation d’un atelier 

des habitant·e·s ? Vous aimeriez proposer une exposition 

dans le hall de la Cité Maraîchère ? 

Vous souhaitez participer à l’animation de lieux de vie 

convivial et solidaire par et pour les habitant·e·s ? 

Des conventions de bénévolat sont désormais possibles !

Contactez-nous !
contact@lacitemaraichere.com 
01.49.15.55.16

La Cité Maraîchère 
de Romainville
----------
Programme 
des activités
septembre 
décembre 2024

Jardin 
CasseDalle



PROGRAMME DE L'AUTOMNE                   �SEPTEMBRE > DÉCEMBRE 2024

Ce jardin nourricier, situé au 91, avenue du 
Président Wilson à 10 minutes à pied de la  
Cité Maraîchère, constitue un lieu de calme et 
de nature associant culture maraîchère, poulailler 
pédagogique, ruches, mur à pommes, moments 
de convivialité autour de la végétable, concerts… 
Vous souhaitez devenir membre du jardin ? 
Rejoignez-nous : contact@lacitemaraichere.com  

Quelques moments clés ce trimestre :
• tous les vendredis de 10h à 12h30 :  
jardin ouvert à tous, venez jardiner avec l'équipe !

• le 1er  vendredi de chaque mois à 10h : 
nettoyage mensuel du poulailler

• les vendredis 4 octobre et 6 décembre :  
entretien de saison du jardin

• vendredi 11 octobre de 11h à 12h  :  
mise en pot du miel du rucher municipal

FESTIVITÉS  
DE SAISON
Dimanche 8 septembre
Forum de rentrée
Venez découvrir les activités et les nouveaux 
projets de la Cité Maraîchère !
 
Du  mercredi 25 au dimanche 29 
septembre
Festival des transitions gourmandes #2 
Une soixantaine d’associations, lieux partenaires, 
structures municipales, artistes se mobilisent 
pour partager expériences, moments festifs 
et artistiques, colloque, exposition collective, 
ateliers de cuisine dans plus de vingt lieux  
dans la ville… C’est parti pour 5 jours intenses 
de plats et résistances d’ici et d’ailleurs !
Tout le programme : 

Samedi 5 octobre
Grande Parade Métèque
Rejoignons cette grande fête biannuelle portée 
par l’association Un sur quatre pour célébrer nos 
histoires communes, d’ici et d'ailleurs. 

Samedi 9 novembre de 17h à 19h 
Des étoiles aux renards
Parcours d'une physicienne en quête de sens, 
par Sandrine Laplace. Conférence proposée par 
Celestine.

Samedi 30 novembre et dimanche 
1er décembre
Weekend des transitions #12 – 
design social : pour un monde plus 
habitable !
Dans un contexte de crises multiples,  
des acteurs engagés du territoire questionnent 
les liens que les métiers de la création 
entretiennent avec leur environnement et sur 
leurs capacités de transformations sociales, 
écologiques et culturelles. 

Samedi 14 décembre
Marché de Noël des producteurs et 
créateurs culinaires
Découvrez des acteurs du territoire engagés 
dans la transition alimentaire et solidaire  
et dénichez des cadeaux originaux de fin 
d’année ! 

Samedi 21 décembre
Banquet lyrique des 4 saisons #4 – 
l'hiver - offrande de récits et repas 
collectif
Pour ce 4e banquet de l’année avec Opéra 
Apéro, fêtons l’arrivée de l’hiver au centre social 
Jacques Brel aux Bas-Pays. 

CHEZ LES CHEFFES
En plus de leur carte savoureuse, locale,
de saison et à prix accessibles, les Cheffes 
du café-cantine vous préparent une 
programmation culturelle en lien avec les  
activités de la Cité Maraîchère :

Moments festifs : concerts, brunchs, goûters 
créatifs, expos... et spécialement ce trimestre :

• 31 octobre : c'est Halloween, venez masqués !
• 23 novembre : soirée brésilienne.
• Participez aussi à la programmation !

Brunchs thématiques de 11h30 à 13h,  
moments conviviaux pour s’ouvrir l’esprit autant 
que les papilles : 

 • Samedi 28 septembre : brunch conférence –  
la patate des résistant•e•s
• Dimanche 29 septembre : brunch à quatre 
mains avec le Refugee Food Festival
• Samedi 26 octobre :  brunch arts & nature
• Dimanche 1er décembre :  brunch des 
engagé•e•s & design social 

 Résidences du dimanche :  le café cantine 
ouvre ses portes certains dimanches à 
des porteurs de projets accompagnés par 
l’incubateur Baluchon. Découvrez ce trimestre :

• Les 6, 13 et 20 octobre : résidence surprise ! 
• Les 10, 17 et 24 novembre : immersion 
culinaire en Afrique sous toutes ses facettes 
avec Mama's cooking workshop, Traiteur 
Moderne et Singulières (pâtisserie féministe).

cheffes.restaurant@gmail.com | 01.49.15.56.24

Ouverture - mardi : 9h30/17h - mercredi : 9h30/19h 
vendredi et samedi : 9h30/23h - dimanche : 11h/16h 
(ponctuellement) - fermeture le lundi

 

ET AUSSI... 
Tous les mardis de 19h à 20h :
La Cité Maraîchère accueille l’AMAP Chou Rave 
Party, parce que le lien avec les producteurs du 
territoire est essentiel ! 

Romiam’ville : ce trimestre, la Cité Maraîchère 
participe à un programme en partenariat avec  
le CCAS et Dans ma petite cuisine.  
Pendant 24 semaines, 10 familles bénéficieront 
d’un bon d’une valeur de 10€ pour acheter 
des légumes au marché hebdomadaire et 
participeront à un atelier de cuisine mensuel 
pour partager de bons moments et de 
délicieuses recettes simples à réaliser. 

Les samedis 14 septembre, 12 octobre,  
9 novembre et 14 décembre, de 10h à 13h : 
Fresque du climat avec Plants d'action. Atelier 
mensuel simple et convivial pour découvrir 
ou approfondir ses connaissances sur le 
dérèglement climatique.
Public : adultes  à partir de 16 ans,
limité à 8 personnes | + d'infos et inscriptions : 
plantsdaction@gmail.com / 06.59.84.93.76 

Les dimanches 22 septembre,  13 octobre, 
17 novembre et 15 décembre, de 10h à 13h : 
Word café et Communication Non Violente 
par Célestine. 
Public : adultes ayant déjà des notions 
Animatrice : Céline Libouban | 10 personnes maximum 
+ d’infos et inscriptions :  

I.P.P.I.A.S. ! (Institut Philosophique Pour 
l’Invention d’un Avenir Sensationnel !) :   
La Cité Maraîchère est heureuse de participer 
au nouveau Think Tank Philo*Climat de la 
Maison de la Philo. Un samedi sur deux, à la 
Maison de la Philo, de 12h30 à 14h30, repas 
partagé et atelier philo sur la question du 
Climat. Le 19 octobre de 10h30 à 13h30, 
séance spéciale à la Cité Maraîchère pour une 
fresque de la biodiversité !
Renseignements : maisondelaphilo@ville-romainville.fr

CLUB MARAÎCHAGE
Ateliers gratuits et organisés à la Cité M ou  
au jardin CasseDalle tous les samedis  
de 11h à 12h, pour les enfants de 5 à 10 ans, 
accompagnés ou non de leurs parents  
(6 enfants maximum par atelier). 
Inscriptions sur place le mercredi de 14h  
à 16h ou par mail au plus tard le vendredi 
12h précédant l'atelier. 
Un samedi par mois est réservé aux enfants  
de 2 à 4 ans accompagnés d’un parent vigilant. 

• 29 sept. : spécial petite enfance – découverte 
des premières saveurs 
• 5 oct. : fabrication de masques de légumes 
d’ici et d’ailleurs au Parc Lucie Aubrac (Les Lilas) 
pour la Grande Parade Métèque 
• 12 oct. : fête des sciences avec les Petits 
Débrouillards

• 19 oct. : caramels maisons pour Halloween
• 26 oct. : spécial petite enfance – land art  
à l'occasion de la journée arts & nature
• 9 nov. : semis, micropousses et graines germées
• 16 nov. : découverte de la cuisine indienne  
à l'occasion de la fête indienne de Diwali 
• 23 nov. : spécial petite enfance – à la 
découverte des oiseaux
• 30 nov. : fabrication de mosaïques en coquille 
d'œuf 

• 7 déc. : spécial petite enfance – découverte 
des champignons
• 21 déc. : fabrication de couronnes végétales

ATELIERS DU 
SAMEDI APRÈS-MIDI
Sauf indication contraire, ateliers gratuits 
et organisés à la Cité M ou au jardin 
CasseDalle de 14h à 16h. 
Inscriptions sur place le mercredi de 14h  
à 16h ou par mail au plus tard le vendredi  
12h précédant l'atelier.

Samedi 12 octobre
10h, 11h, 14h ou 15h
Fête des sciences
Les Petits Débrouillards débarquent avec leur 
bus le Science Tour pour vous initier aux sciences 
de manière ludique autour de la thématique  
du gaspillage alimentaire et du tri des déchets.
Public : à partir de 7 ans - durée 1h  
limité à 12 personnes par créneau 

Samedi 19 octobre
Halloween – atelier habitant• e 
déco et recettes de citrouilles
Meriam vous apprend à découper et décorer 
des citrouilles, et pour ne rien gâcher, une petite 
recette gourmande vous sera proposée avec la 
chair restante.
Public : familles (à partir de 6 ans - enfants accompagnés)
limité à 10 personnes
 
Samedi 26 octobre
Journée arts et nature – initiation au 
cyanotype
Le procédé du cyanotype est une technique 
d’impression monochrome qui date de 1842 ! 
Après une récolte de végétaux, exprimez  
votre créativité et rapportez une belle œuvre 
couleur bleu de Prusse.
Public : adultes à partir de 16 ans
limité à 10 personnes

 

Samedi 9 novembre   
Journée spéciale nature automnale – 
séchage d’herbes aromatiques
Menthe, origan, sauge, mélisse… un atelier  
pour apprendre à faire sécher ses plantes 
aromatiques pour en consommer tout l’hiver !  
Public : adultes à partir de 16 ans 
limité à 10 personnes

Samedi 16 novembre
Atelier habitant• e – cuisine vietnamienne 
Après le succès de ses deux précédents 
ateliers, Monique revient avec deux recettes 
vietnamiennes pour cet hiver : l’omelette à la 
vapeur et une salade de saison.
Public : adultes à partir de 16 ans
limité à 10 personnes

Samedi 23 novembre  
Festival Alimenterre – les maux de 
notre alimentation
Synopsis : les multinationales sont responsables 
de nombreuses atteintes aux droits humains 
et à l’environnement, le plus souvent en toute 
impunité. Crayons à la main, Blanche Sabbah 
(autrice de bande dessinée et activiste féministe) 
et Hippocampe Fou (rappeur) témoignent des 
conditions de travail en Équateur, et racontent  
les histoires de celles et ceux qui luttent  
pour leurs droits. Projection suivie d’un débat.
Public : adultes à partir de 16 ans
limité à 20 personnes

Samedi 30 novembre
Weekend des transitions #12 – « design 
social » – bijoux en chambre à air
Venez fabriquer des boucles d’oreilles ou  
un bracelet maison pour un effet cuir zéro déchet !
Public : adultes à partir de 16 ans 
limité à 10 personnes

Samedi 7 décembre 
Cuisiner les champignons
Un atelier convivial pour apprendre à cuisiner  
les pleurotes et shiitakes de la Cité Maraîchère et 
imaginer de nouvelles idées de recettes pour les 
fêtes de fin d’année.
Public : adultes à partir de 16 ans
limité à 10 personnes

Samedi  14 décembre
Marché de Noël – atelier mocktail
Un atelier festif et en musique chez les Cheffes 
pour célébrer ensemble la fin de l'année.
Public : adultes et enfants à partir de 10 ans
limité à 10 personnes  

Samedi 21 décembre
De 16h à 17h 
Banquet lyrique des 4 saisons #4 – 
l’hiver – apéro de fin d’année
Rendez-vous au centre social Jacques Brel,  
pour réaliser un apéro sous le thème du végétal. 
Vous pouvez aussi apporter une spécialité à 
partager lors d’une petite veillée à l’issu du 
spectacle lyrique d’Opéra Apéro. 
Public : adultes et enfants à partir de 14 ans
limité à 10 personnes  

JARDIN   
CASSEDALLE

DÉCEMBRE

NOVEMBRE PERMANENCES
COMPOST 
Vous souhaitez composter vos biodéchets ?
Rejoignez les collectifs des composteurs de 
quartier sur le parvis de la Cité Maraîchère
(le samedi de 10h à 12h) et au jardin 
CasseDalle (le vendredi de 10h à 12h30)

Pour plus d'infos, contactez-nous !

OCTOBRE

MARCHÉ 
HEBDOMADAIRE 
Tous les mercredis de 17h à 19h, 
ventes des produits de la Cité Maraîchère, 
aux tarifs variables en fonction des quotients 
familiaux (à faire calculer en mairie).

Ces moments sont l’occasion d’une visite 
gratuite à 17h30 des espaces de production.
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