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Weekend des 
transitions #13 
Toutes les Femmes sont dans la nature ! 
7, 8 et 9 mars 2025 

Et tout au long du weekend…

> Exposition Ma part animale par Béatrice Peltier  

Images simples, figures hybrides. Plongées dans un monde du tout possible, 

merveilleux ou cauchemardesque, elles cherchent leur direction. Flottaisons, 

chutes et déséquilibres évoquent une histoire en train de se jouer.  

> Les bons petits plats des CHEFFES du café-cantine 

> Sélection d’ouvrages par La Maison de la Philo et la Médiathèque  

Romain Rolland

Cité Maraîchère 
6, rue Albert Giry

Le Trianon 
2, place Carnot

Ateliers gratuits – inscription obligatoire :  
contact@lacitemaraichere.com – 01 49 15 55 16



Vendredi  
7 mars  
> 18h30-19h30  
Genre et 
alimentation : 
déconstruire 
les stéréotypes 
dans la publicité. 
Conférence 
gesticulée par Nora 
Bouazzouni
Nos assiettes ont-elles 
un genre ? Pourquoi  
les hommes mangent-ils 
plus de viande rouge  
et pourquoi les femmes 
jouissent-elles dans  
les publicités pour  
du chocolat ? Puisque 
nos goûts ne sont pas 
innés, les responsables 
de ces régimes genrés 
sont éminemment 
culturels : le marketing, 
la société, l’éducation, 
les traditions… 
Identifions-les  
et parlons-en !   
Cité Maraîchère,  
dès 12 ans.   
 

Samedi  
8 mars 
> 11h-12h30   
Club Maraîchage : 
atelier de cuisine  
en philosophant  
Un rendez-vous  
des P’tits Philosophes 
en cuisine, là où 
s’échangent recettes, 
discussions, partages, 
pour réfléchir 
philosophiquement 
aux genres que portent 
les mots… et que nous 
projetons sur la réalité. 
Cité Maraîchère,  
De 5 à 10 ans
limité à 6 personnes

> 12h-14h
Déjeuner faiministe 
pour déconstruire 
les clichés autour  
de l’assiette !
Laissez-vous séduire 
par un étonnant burger 
floral, mariage de 
textures et de parfums 
délicats… Chez les 
Cheffes, on brise  

les codes avec originalité 
et saveurs ! Parce que 
manger autrement, 
c’est aussi réinventer 
nos habitudes et nos 
imaginaires.
Cheffes.
Réservation :  
cheffes.restaurant@
gmail.com 

> 14h-16h   
Atelier de cuisine 
et de recettes 
magiques 
Une tête de grenouille, 
trois yeux de dragons, 
un zeste de bave  
de crapaud…  
placez tous les ingrédients 
dans un chaudron  
et laissez mijoter.  
Un atelier pour 
expérimenter des 
recettes ancestrales  
de sorcières et leurs 
effets magiques. 
Cité Maraîchère, 
famille dès 10 ans, 
limité à 10 personnes 

 

À l’occasion de la Journée internationale des droits des femmes, combattons 
joyeusement les préjugés, explorons et expérimentons la force et la diversité 
du genre féminin face aux enjeux de la transition écologique et solidaire !  
Un programme en partenariat avec les Cheffes, la Maison de la Philo, le Trianon  
et la Direction de la culture de Romainville.

> 16h30-18h30   
Atelier d’écriture 
avec Flâneries, revue 
de voyage féministe 
made in Romainville 
Qu’est-ce qu’on perçoit, 
qu’est-ce qu’on ressent, 
quand on flâne dans la 
nature ? Au fait, c’est 
quoi, la nature ? Une 
présence accueillante, 
une force menaçante,  
un environnement 
magique ? Quels 
mots appelle-t-elle ?  
Venez partager vos 
sensations et raconter 
vos rencontres avec la 
nature, que ce soit au 
fin fond de la montagne 
ou au détour d’un parc 
urbain ! Après un 
premier exercice rapide 
pour se mettre en 
jambe, nous prendrons 
un temps d’écriture 
plus long autour d’une 
consigne commune. 
Cité Maraîchère, 
famille dès 10 ans, 
limité à 8 personnes,  
pas d’expérience 
requise ! 
 

> 19h 
Concert au féminin 
chez les Cheffes ! 
 
 

Dimanche  
9 mars 
> 11h-13h   
Atelier artistique 
avec Xecon Uddin  
Exploration de la 
technique du Gelli Print 
pour réaliser un tirage 
aux effets infinis avec 
une plaque de gélatine, 
de la peinture acrylique, 
des végétaux naturels 
et bien d’autres objets 
possibles. 
Cité Maraîchère, 
famille dès 12 ans, 
limité à 10 personnes
 

> 12h30-14h 
Brunch des 
engagé.e.s  :  
les Dareines  
aux sommets  
de l’écologie !  
C’est l’histoire de mamans  
des quartiers de Pantin 
qui ont quitté leur 
quotidien pour partir  
à la montagne et observer 
de près les effets 
du réchauffement 
climatique sur 
les rivières et les 
montagnes.  
Elles partagent leurs 
expériences, leurs 
émotions et les leçons 
qu’elles ont tirées  

de cette immersion  
au cœur de la nature  
en danger. 
Cheffes. Tarif : 22 €
Réservation :  
cheffes.restaurant@
gmail.com 

> 16h30-18h30 
Isabelle Stengers, 
fabriquer de l’espoir 
au bord du gouffre, 
par Fabrizio Terranova
Une maison mystérieuse 
et une forêt magique  
se confondent dans  
un décor futuriste.  
C’est dans ce cadre  
que nous rencontrons  
la philosophe, immergée 
dans un monde de 
sensations qui transpose 
sa pensée, comme une 
résistance à l’ordre 
établi par l’invention de 
récits qui restaurent 
des mondes communs. 
Documentaire suivi  
d’un échange avec  
le réalisateur et la 
Maison de la Philo.  
Trianon, à partir  
de 16 ans. Tarif : 4 € 

Ateliers gratuits  
inscription obligatoire : 
contact@ 
lacitemaraichere.com


