
Weekend des 
transitions #16
SUPER SOL !
Du vendredi 14 au dimanche 16 novembre 2025

Fertile, vivant, sablonneux, argileux, perméabilisé, pollué… et si on explorait ensemble 
les enjeux du sol dans les projets d’agriculture urbaine et dans la ville en général ? 
Ateliers pratiques, échanges autours des problématiques de pollution et de technosols 
et comme toujours, gourmandises et pratiques artistiques en perspective !

CO
NC
EP
TI
ON
 E
T 
RÉ
AL
IS
AT
IO
N 
: 
VI
LL
E 
DE

 R
OM
AI
NV
IL
LE
/C
IT
É 
MA
RA
ÎC
HÈ
RE
 –
 O
CT
OB
RE
 2
02

5

WEEKEND DES TRANSITIONS #16
LES LIEUX DES ÉVÉNEMENTS 

Ateliers gratuits mais inscription obligatoire : 
contact@lacitemaraichere.com

01 49 15 55 16

Potagers 
de la Corniche
rue du Trou Vassou

Portail 2

La Cité Maraîchère
et le café cantine Cheffes

6, rue Albert Giry
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 VENDREDI 14.11
21H
STAND-UP SUPER SOL ! 
PAR ECLIPSE COMEDY CLUB
Cité Maraîchère / Cheffes

 SAMEDI 15.11
11H –  12H
CLUB MARAÎCHAGE – 
JARDINAGE D’AUTOMNE 
Il n’y a pas de mauvais 
temps, il n’y a que de 
mauvais équipements… 
alors on s’habille 
chaudement et on met 
le nez dehors : au potager, 
on s’active toute l’année !
Potagers de la Corniche, 
enfants de 5 à 10 ans 
accompagnés ou non de 
leurs parents - limité à 12 
personnes, 6 enfants max.

12H –  14H30
DÉJEUNER DU TERROIR 
Des recettes simples et 
réconfortantes qui mettent 
notre terroir à l’honneur !
Cheffes, réservation : 
cheffes.restaurant@gmail.com 

14H –  16H
TOUT CE QUE VOUS AVEZ 
TOUJOURS VOULU SAVOIR 
POUR AMENDER VOTRE SOL
Découvrez comment nourrir 
la terre naturellement 
grâce aux engrais verts, 
au compost et autres 
techniques d’amendement 
pour un potager sain et 
fertile toute l’année.
Potagers de la Corniche 
Famille dès 16 ans 
12 personnes max.

14H –  16H
LES ANTILLES 
EMPOISONNÉES, 
LA BANANE, 
LE CHLORDÉCONE. 
PROJECTION & DÉBAT 
MOUVANT
Programmé dans le cadre 
du Festival Alimenterre, 
ce documentaire retrace 
l’histoire de l’utilisation de 
ce pesticide utilisé dans les 
bananeraies pendant plus 
de vingt ans et qui a conduit 
à la pollution quasi totale 
des territoires insulaires.
Cité Maraîchère
Tout public à partir de 16 ans 
20 personnes max.

16H –  18H
« PRENDRE RACINE » 
ATELIER D’ÉCRITURE 
Par Flâneries, revue de 
voyage féministe 
« made in Romainville ».
Sur quel sol on pousse ? 
Qu’est-ce que nos racines 
font de nous ? Quel est 
le terreau qui nous fait 
grandir ? On explorera 
ensemble plusieurs pistes 
créatives d’écriture, dans 
une écoute bienveillante 
et une ambiance détendue. 
Aucune expérience n’est 
requise. 
Cité Maraîchère
Tout public à partir de 10 ans 
12 personnes max.

16H30 –  18H
FRESQUE DU SOL 
Au moyen d’un jeu de rôle, 
reflétant la diversité des 
acteurs qui interagissent,
 cet outil ludique et 

collaboratif nous donne les 
clés pour mieux connaître 
et préserver les sols.
Cité Maraîchère 
Famille à partir de 10 ans 
12 personnes max.

18H –  19H30
« LE SOL EST NOUS »
CONFÉRENCE INTERACTIVE 
Par Giacomo Sartori. 
Associant sciences, 
approche sensibles et 
imaginaires, une invitation 
à observer, approcher et 
questionner les sols avec 
des instruments de notre 
quotidien.
Cité Maraîchère
Famille à partir de 10 ans

19H30 –  20H30
EXPOSITION SOL SENSIBLE 
VERNISSAGE 
Autour d’un verre, 
présentation et échanges 
avec les artistes Elena 
Tognoli et Giacomo Sartori 
sur une exposition qui 
s’approche au plus près du 
mystérieux foisonnement de 
tout espace naturel et de ses 
relations aux êtres humains. 
Des cartes qui défient les 
conventions, révélant les 
qualités les plus discrètes 
du sol, ses richesses cachées 
et ses dynamiques. Avec un 
regard à la fois poétique et 
scientifique, elles tissent une 
narration des espaces verts, 
urbains et agricoles, faisant 
résonner la polyphonie du 
vivant.
Cité Maraîchère, exposition 
du 08.11 au 11.01.2026

 DIMANCHE 16.11
11H30 –  12H
LE CHAÎNON MANQUANT 
AVENTURE SCIENTIFICO-
CLOWNESQUE
Cindy Schneider, 
ancienne reine de beauté 
reconvertie en chercheuse 
au Cérénéresse, nous 
convie à une rencontre très 
spéciale avec un spécimen 
longtemps gardé secret 
dans les profondeurs du sol 
romainvillois. 
Sauver la planète en reliant 
l’Humain à l’Humus : 
jusqu’où ira-t-elle pour 
réaliser son grand rêve ?
Cité Maraîchère
Famille à partir de 6 ans

10H –  12H
LA PARADE DE VERS 
DE TERRE : CREUSER, 
OBSERVER, DESSINER LE SOL
Partons en balade pour 
explorer la richesse 
du monde souterrain. 
Ensemble, creusons un 
petit trou pour découvrir et 
discuter de la vie biologique 
du sol, avant de sortir les 
crayons pour une séance 
de dessin d’observation. 
La séance se termine avec 
la création d’une œuvre 
collective. 
Premier de deux ateliers créatifs 
entre art et science pour explorer 
le sol, menés par Giacomo 
Sartori et Elena Tognoli. *
Potagers de la Corniche
Tout public à partir de 6 ans
20 personnes max.

12H30 –  12H45
STAND-UP PAR 
TA MÈRE NATURE
Une influenceuse 
découvre que le plus 
grand réseau social du 
monde se cache sous nos 
pieds. Ophélie Damblé, 
pépiniériste reconvertie 
et « influenceuse 
légumes » , confesse son 
obsession pour le sol. De 
l’analyse de ses horizons 
pédologiques, jusqu’au 
bestiaire fantastique 
de ses habitants, la mini 
conférence alterne entre 
blagues et sciences. L’idée 
d’un « réseau social du 
sol » devient alors un 
outil de sensibilisation à 
l’agriculture régénérative et 
la biodiversité souterraine.
Cité Maraîchère / Cheffes

12H45 –  14H
BRUNCH DES ENGAGÉ·E·S 
Recherche-action, 
approches artistiques, 
sensorielles ou 
humoristiques, politiques 
publiques innovantes, 
militantisme, éducation 
populaire… un délicieux 
brunch en forme de table 
ronde pour partager savoirs 
et saveurs, expériences 
terrain et inspirations 
avec des acteurs de notre 
territoire. 
Cité Maraîchère / Cheffes 
Réservation conseillée : 
cheffes.restaurant@gmail.com

14H30 –  16H30
MOTTE TRANSPARENTE
Observons de près une 
motte de terre. Une 
expérimentation entre 
science, dessin et écriture 
créative nous offre 
l’occasion de trouver 
les images et les mots 
pour mieux comprendre 
cet élément sombre et 
énigmatique. Les textes 
et dessins réalisés sont 
réunis dans une œuvre 
individuelle : une petite motte 
transparente à emporter.
Second de deux ateliers créatifs 
entre art et science pour explorer 
le sol, menés par Giacomo 
Sartori et Elena Tognoli. *
Cité Maraîchère
Tout public à partir de 6 ans
20 personnes max.

* Il est possible de participer aux 
deux séances qui se complètent 
l’une l’autre, ou bien à une séance 
individuelle.


