
Inscrivez-vous aux ateliers et visites 
contact@lacitemaraichere.com 

Plus d’informations sur 
www.lacitemaraichere.com
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Weekend des 
transitions #8
Jardins nourriciers du monde

Vend.30 juin 
Sam.1er / Dim.2 
juillet 2023

© Yann Monel/Wagon Landscaping

Et tout au long du weekend…

> Les bons petits plats des CHEFFES du café-canti ne, à déguster 
le samedi au jardin CasseDalle
>Fond documentaire avec la Médiathèque Romain Rolland 
>Espaces de détente et de lecture au jardin
>Exposition sur le making-of du Jardin CasseDalle 

>Exposition Blachette et Nnoman sur la JAD (jardin à défendre) 
d’Aubervilliers à la Cité Maraîchère 

Cité Maraîchère
6 rue Albert Giry

Jardin
CasseDalle
56 avenue Verdun

Jardin
Casse
Dalle



Vendredi 
30 juin
> 10h-12h30 : 
maraîchage au jardin 
CasseDalle avec 
Wagon Landscaping
Pour cett e première 
année d’exploitati on, 
les concepteurs du 
jardin accompagnent les 
habitant·e·s et l’équipe 
de la Cité Maraîchère à 
la gesti on du jardin au 
quoti dien. 

Samedi 
1er juillet
> 9h-11h : 
plantes sauvages 
comesti bles – balade 
avec LE JARDIN E(S)
ET LA RECETTE
Et si on partait 
s’ensauvager à la 
Corniche des Forts avec 
Cécile pour s’initi er 
à la reconnaissance 
des plantes sauvages, 
leurs vertus, histoire et 
uti lisati on ? 

Tout public, rdv au 
départ de la balade au 
niveau du 4 rue Vassou 

> 10h-10h45 : des 
histoires à savourer 
au jardin
Histoires de 
gourmandises et de 
plants de légumes ! 
Lectures en partenariat 
avec la Médiathèque 
Romain Rolland. 
Jardin CasseDalle, 
à partir de 4 ans, 

> 11h-13h : ventes 
de plants « made 
in Romainville » au 
Jardin CasseDalle
Venez faire le plein 
de basilic, courges, 
courgett es, fl eurs et 
aubergines ! 

> 11h-12h : club 
maraîchage – peti t 
tour engagé et 
gourmand des 
légumes du monde

Venez découvrir 
de quels pays sont 
originaires les fruits 
et légumes de notre 
quoti dien et comment 
ils ont évolué à travers 
le temps. On fi nira par 
une peti te dégustati on 
de saison !
Jardin CasseDalle, 
pour les enfants de 
5 à 10 ans, limité 
à 12 personnes.

> 14h-16h : 
découverte du pain 
et du levain
Avec Christelle Tessier, 
venez découvrir les blés, 
la transformati on des 
grains, les diff érents 
types de farine. Il sera 
questi on de temps et de 
sensati ons car faire du 
pain au levain c’est aussi 
une aff aire de pati ence... 
Jardin CasseDalle, 
pour adultes et enfants 
dès 10 ans, limité à 12 
personnes.

Créoles, ouvriers, partagés, de curé, planétaire… si les jardins nourriciers 
révèlent la diversité et la richesse de cultures locales aux 4 coins du monde, 
les points communs – partage, lien social, résilience, transmission de savoir-
faire… – sont aussi nombreux. Expérimentons et goutons les ensemble le 
temps d’un weekend, tant il est urgent de culti ver notre jardin !

> 17h30-19h : 
préparati on de 
l’apéro du jardin avec 
Les Cheff es et l’équipe 
de la Cité Maraîchère
Jardin CasseDalle, 
tout public

> 17h-19h:  à la 
découverte des 
jardins nourriciers 
Balade à la fraîche 
pour rencontrer les 
acteur·rice·s engagé·e·s 
de jolis jardins du plateau 
de Romainville : Jardin 
Perché, jardins familiaux 
de la Corniche des 
Forts, Potager des Lilas, 
Jardins partagés de la 
Plage arrière et de la 
Peti te plage à Bagnolet. 
La visite s’achève au 
jardin CasseDalle avec 
un peti t pot réalisé avec 
les légumes des jardins. 
Prévoir 1h de marche en 
tout.  
Tout public, limité 
à 16 personnes. 
Rendez-vous au Jardin 
Perché, 112 avenue du 
Docteur Vaillant

> 19h30 : concert 
comme une ode à 
la terre nourricière 

avec Estelle Meyer
La terre est une femme. 
La femme est une terre. 
Comment faire pousser 
au plus haut les herbes, 
les arbres et les enfants 
dans les ventres. Toute 
la suite de l’humanité en 
dépendant ? En tressant 
cet ancestral lien 
d’amour entre la terre 
et la mère, en réveillant 
la divinité : de Gaia à la 
pachamama, à la femme 
déesse, un chemin 
de beauté, de poésie, 
d’off rande et de chant 
joyeux s’ouvre.
Jardin CasseDalle,
tout public

Dimanche 
2 juillet
> 11h30-13h : 
brunch des 
engagé.e.s chez les 
Cheff es : tour du 
monde gourmand des 
jardins nourriciers
Série de peti tes 
conférences gustati ves 
sur les jardins d’Espagne 
et d’Italie (Giulia 
Giacchè d’Exp’AU), des 
pays de l’Est, du Sénégal, 
du Canada et du 
Japon (Agnès Lelièvre 
(AgroParisTech), les 

jardins ouvriers du 
Plateau de Romainville 
et les Jardins à défendre 
de notre territoire 
(Nadia, des Jardins 
ouvriers d’Aubervilliers). 
Réservation conseillée : 
cheffes.restaurant@
gmail.com 

> 13h-15h : atelier 
d’initi ati on au slam 
avec le Sporti ng club 
de poésie
Nourri.e.s des 
conférences du mati n, 
on poursuit sur le thème 
des jardins nourriciers ! 
Le slam n’est ni un style 
de poésie, ni un genre 
de musique. C’est une 
prati que arti sti que 
ouverte à toutes et à 
tous. C’est l’occasion de 
se réunir et d’échanger, 
de s’exprimer et 
partager ses idées, ses 
aspirati ons, son ressenti , 
chacun dans son style 
et avec ses propres 
mots. On ira au jardin 
CasseDalle si le temps 
le permet !
Tout public 
à partir de 10 ans, 
limité à 20 personnes. 


