
Weekend des 
transitions #17
SOIS REBELLE ET T’ES TOI !  
Vendredi 6, samedi 7 et dimanche 8 mars 2026

Jusque dans les années 1960, broder son linge et le marquer au fil rouge préparait la jeune 
fille à son rôle reproductif de femme mariée. Dans les années 1970, des artistes féministes 
font le choix d’utiliser le textile et la broderie pour militer et subvertir l’assignation des 
femmes à la docilité. 

Aujourd’hui le textile est sur la sellette écologique : aliénation, pollution, exploitation. 
Tout le week-end, la Cité Maraîchère avec le collectif Débordeuses, groupe de brodeuses 
éco-féministes proposent de mettre en relation passé, présent et avenir autour du textile 
et des femmes, et plus largement autour des assignations faites aux femmes, désormais 
subverties ou à subvertir par des pratiques éco-féministes. CO
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WEEKEND DES TRANSITIONS #17
LE LIEU DES ÉVÉNEMENTS 

Ateliers gratuits mais inscription obligatoire : 
contact@lacitemaraichere.com

01 49 15 55 16

La Cité Maraîchère
et le café cantine Cheffes

6, rue Albert Giry
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 VENDREDI 06.03
18H30
DU FIL À RETORDRE
VERNISSAGE DE L’EXPO 
Techniques anciennes 
et subversions modernes, 
tabliers de cuisine recyclés 
en armures de conseils, 
mouchoirs mémoires, 
un monde de jeans qui 
brille et vacille… un cadavre 
exquis dont vous pourrez 
faire le tour à l’horizon 
d’un monde à refaire. 
Jusqu’au 23 avril 2026

20H
CONCERT INTERACTIF 
AVEC PIPERKI
Le folklore d’Europe 
centrale et orientale associe 
chœurs polyphoniques de 
femmes et broderies au 
point de croix. Alors c’est 
incontournable : ce soir 
on espère un autre monde, 
on écoute mais aussi on 
chante et danse ensemble !

 SAMEDI 07.03
11H –  12H30
CLUB MARAÎCHAGE
FAIRE SA PETITE MARQUE 
Je dessine un objet 
que j’aime … ce sera ma 
marque(ette) de fabrique !
Enfants de 6 à 10 ans 
accompagnés ou non de 
leurs parents ; limité à 12 
personnes, 6 enfants max.

12H –  14H30
DÉJEUNER ÉVEILLÉ 
CHEZ LES CHEFFES
Et si on se débarrassait 
des injonctions féminines 
et masculines dans 
nos assiettes ?
Réservation pour le déjeuner :  
cheffes.restaurant@gmail.com 

14H –  16H
ATELIER DE BRODERIE 
SUBVERSIVE
Brodons ensemble une 
banderole écoféministe, 
avec des slogans et 
des motifs, sur un grand 
métier à broder. 
Tout public à partir de 16 ans 
12 personnes max.

16H –  18H
ATELIER COUTURE 
UPCYCLING 
Faites entrer la mode 
circulaire dans votre garde-
robe : réparez vos jeans 
à la façon des boros 
japonais selon la technique 
du sashiko. 
Tout public à partir de 16 ans 
12 personnes max.

18H30 –  20H
ARPENTAGE DE L’OUVRAGE 
FASHION FAKE OR NOT , 
DE CATHERINE DAURIAC
Une lecture collective 
animée par les 
Débordeuses pour 
décrypter le secteur de 
la mode, l’une des industries 
les plus polluantes 
du monde, et trouver 
des alternatives pour 
réconcilier sa garde-robe 
avec la planète. 
Dès 16 ans

20H
DÉFILÉ ÉCOLO-FASHION 
SHOW 
Confectionner vos tenues 
pour un défilé 100% récup 
chez les Cheffes !
Tout public
Plus d’infos sur la 
préparation en amont :  
cheffes.restaurant@gmail.com 

21H15
ECLIPSE COMEDY CLUB 
REVOIT AVEC VOUS LES 
BASES DE L’ÉCOFÉMINISME ! 
Tout public

 DIMANCHE 08.03
10H30 –  11H30
ATELIER CUISINE 
ET TRESSAGE
On met la main à la pâte 
avec les Cheffes : venez 
apprendre à faire une 
brioche tressée et repartez 
avec la vôtre.
Tout public à partir de 12 ans 
10 personnes max.

12H30 –  14H
BRUNCH DES ENGAGÉES – 
NE PLUS RESTER EN PLACE !
Le destin des femmes, 
c’est leur assignation ou 
leur invisibilisation. Mais 
comment ça se passe si on 
redevient visible ? 
Et comment faire quand 
on doit conquérir des 
lieux réputés masculins ? 
Et quand ce n’est plus la 
question du masculin /
féminin qui vous travaille 
mais la question queer ? 
Un délicieux brunch pour 
partager saveurs et retours 
d’expériences de femmes 
engagées dans l’action 
publique, le cinéma, la 
recherche, la gastronomie, 
la broderie écoféministe. 
Animé par Sophie Wahnich. 
Réservations pour le brunch : 
cheffes.restaurant@gmail.com

15H –  17H
MIROIR, MON BEAU MIROIR
ATELIER D’ÉCRITURE 
AVEC FLÂNERIES
Comment tisser les 
mots pour détricoter 
les injonctions ? 
Comment l’écriture 
devient-elle la trame de nos 
complexes et de nos fiertés, 
de nos histoires ? 
Venez écrire votre rapport 
au miroir – se refléter, 
refléter les autres – le 
temps d’un atelier d’écriture ! 
Au programme : upcycling 
littéraire et contre-contes. 
Aucune expérience 
de l’écriture n’est requise, 
écoute bienveillante 
et ambiance détendue 
garanties.
Tout public à partir de 12 ans  
10 personnes max.

17H
RESTITUTION DE L’ATELIER 
D’ÉCRITURE AVEC 
FLÂNERIES : MIROIR, MON 
BEAU MIROIR 
Pendant un goûter chez 
les Cheffes, lecture à chaud 
des textes écrits pendant 
l’atelier !
Tout public

18H –  20H
SHAKESPEARE’S SISTERS 
PERFORMANCE AVEC 
ANAÏS DE COURSON, 
AUDREY LIEBOT ET 
ORIAN ARRACHART
Ce spectacle s’attache à 
faire entendre des notes 
précises, minute par minute, 
de journées de femmes 
inconnues. Dans la trame 
serrée du temps, de ces faits 
et gestes, se loge l’espace 
du poème, c’est-à-dire 
notre capacité d’être au 
monde, d’entendre et d’être. 
Shakespeare’s sisters relève 
autant de l’installation que 
du théâtre. Il convoque une 
présence. Une conscience. 
Met en branle une pensée, 
une envie d’agir. 
Et la sensation très claire de 
la puissance d’être. 
Tout public à partir de 10 ans

Rendez-vous à 
la Cité Maraichère, 
6 rue Albert Giry 
à Romainville
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